
Semaine Bleue
Du 2 au 6 octobre 2023
Espace Confluence& extérieurs*

Partageons, ensemble



Nos partenaires : la Maison du Bel Âge, l’association les Hirondelles d’Auruou,
l’ES13, le service des Sports, l’ASPA, l’association CPTS Pays d’Aubagne et de
l’Etoile, CPAM des Bouches-du-Rhône, Fil Rouge Alzheimer

Semaine bleue - Du 2 au 6 octobre 2023
Espace Confluence& extérieurs*

Auriol

ses seniors

9h : Accueil café à l’Espace de la Confluence

9h45 à 11h30 : Atelier zumba et gym avec les
scolaires de l’école Claire Dauphin animé par
l’ES 13 et service des sports

14h à 17h : Spectacle Cabaret parMarco et ses
2 danseuses
Goûter et vin doux rosé

PLACES LIMITÉES
OUVERTAUXSENIORSÀPARTIR DE 60ANS
INSCRIPTIONSAU CCAS*AVANTLE 25/09

ESPACE PLUMIER - PLACE RAYMOND PLUMIER
CONTACT : 0442 0443 65

*Aucune inscription ne sera prise sur place

De 12h à 17h : Repas aïoli - Tarif : 7€ (places limitées) anima-
tion groupeMSMusic

9h30 : Accueil café à l’Espace de la Confluence

10h à 12h : Ateliers administratifs et accès au soin

14h à 17h : Spectacle transformiste

Goûter

9h30 : Accueil café sur la place du village

10h à 12h :Marche bleue dans le centre du village pour
circuit culturel avec séance d’étirements à la fin du circuit

14h à 17h : Thé dansant avec le groupeMusic and Band
Goûter

9h30 : Accueil café à l’Espace de la Confluence

10h à 12h : Quizz animé en équipe : culture générale,
musique par laMBA
Atelier art floral par les Hirondelles d’Auruou

De 14h à 17h : Loto inter-générationnel avec les
scolaires animé par l’ES 13 et le groupeMSMusic
Goûter

Mercredi 4 octobre

Jeudi 5 octobreLundi 2 octobre

Mardi 3 octobre

Vendredi 6 octobre

Mon équipe et moi-même sommes particulièrement
attentifs aux séniors et leur réservons une place de
choix. Parce que nous avons la conviction qu’une
politique généreuse à l’encontre des séniors est une
politique au bénéfice de l’ensemble de la population.
Raison pour laquelle, depuis notre élection en 2020, nous
avons mis en place un ensemble de dispositifs afin de
renforcer les interactions entre les générations,

développer du lien social. Pour cette édition 2023 de la semaine bleue, notre
CCAS et les associations se sont engagés en proposant des animations
variées et des moments festifs propices à la rencontre, l’échange. Je vous
souhaite donc d’en profiter pleinement !

VéroniqueMIQUELLY,
Maire d’Auriol
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